Dzien 6/33: Niedziela, 12.05.2019.

RANO:
MysI na dzisiaj:Chce by¢ cichy i pokornego serca.

Aniof Panski...

Modlitwa rekolekcyjna: Maryjo, Bramo niebieska! Wspomagaj mnie, bym dzisiaj i przez
cate moje zycie, nie ustawat w wysitkach prowadzacych do upodobnienia sie¢ do Twojego
Syna. Matko Chrystusowa — médl sie za mng. Amen.

W CZASIE DOGODNYM:

Bltogostawieni cisi...
Modlitwa do Ducha Swietego(ta, lub inna):

Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne.
O to dzis btagam Cie.

Przyjdz w swojej mocy i sile,
Radoscig napetnij mnie.

Przyjdz jako Madros¢ do dzieci.
Przyjdz jak slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci,
Wez wszystko, co moje jest.

Przyjdz jako zrodto pustyni,
mocg swg do naszych dusz.

O niech Twa moc uzdrowienia
dotknie, uleczy mnie juz. Amen.

Slowo Boze



Mt 5,1 —12:

~Jezus, widzgc thumy, wyszedt na gore. A gdy usiadt, przystgpili do Niego Jego uczniowie. Wtedy
otworzyt swoje usta i nauczat ich tymi stowami:

«Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Btogostawieni, ktorzy sie smuca, albowiem oni bedg pocieszeni.

Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posigdg ziemie.

Btogostawieni, ktdrzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedg nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpia.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac beda.

Btogostawieni, ktérzy wprowadzajg pokdj, albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.
Btogostawieni, ktorzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwo$ci, albowiem do nich nalezy
krolestwo niebieskie.

Btogostawieni jestescie, gdy ludzie wam uragajg i przesladujg was, i gdy z mego powodu mdwig
ktamliwie wszystko zte na was. Cieszcie sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w
niebie. Tak bowiem przesladowali prorokéw, ktérzy byli przed wami.”

(Uwaga interpretacyjna do O$miu Btogostawienstw: Btogostawieristwa sq tak skonstruowane, ze
w kazdym z nich jest podany warunek uzyskania bfogostawienstwa [uszczeSliwienia] — np.
ubostwo w duchu, mitosierdzie, czystoSC serca itp. — oraz mowa jest o nagrodzie, ktora jest
efektem spetnienia owego warunku. W kazdym Btogostawienstwie owgnagrodyg jest zawsze
zbawienie [krélestwo niebieskie], opisywane przez Chrystusa jako pocieszenie, posiadanie na
wtasnoS¢ ziemi, nasycenie, dostgpienie mitosierdzia, oglgdanie Boga, ucieszenie sie godnoscig
synow Bozych.)

tk18,9 — 14:

~Jezus powiedziat tez do niektorych, co ufali sobie, ze sg sprawiedliwi, a innymi gardzili, te
przypowiesc¢: «Dwoch ludzi przyszto do swiatyni, zeby sie modli¢, jeden faryzeusz a drugi celnik.
Faryzeusz stangt i tak w duszy sie modlit: ,Boze, dziekuje Ci, ze nie jestem jak inni ludzie,
zdziercy, oszusci, cudzotoznicy, albo jak i ten celnik. Zachowuje post dwa razy w tygodniu, daje
dziesiecine ze wszystkiego, co nabywam”. Natomiast celnik stat z daleka i nie Smiat nawet oczu
wznies$¢ ku niebu, lecz bit sie w piersi i mowit: ,Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika!”’Powiadam
wam: Ten odszedt do domu usprawiedliwiony, nie tamten. Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza,
bedzie ponizony, a kto sie uniza, bedzie wywyzszony».

Rozwazanie:

Niniejsze, Trzecie Btogostawienstwo, jest wiasciwie oczywiste. Bez wiekszych trudnosci
kojarzymy owych ,cichych”, ktérych Jezus btogostawi, z pokornymi. | rzeczywiscie — mowa jest
tutaj o pokorze. Tyle tylko, ze jak to skadingd wiemy, pokora jest cnotg bardzo wazng: tak wazng,
iz bez niej nie mozna w ogdle przystepowaé do Boga. Skoro za$ owa cnota jest tak bardzo
podstawowa i niezbedna, to dlaczego Chrystus wprost o niej nie wspomniat w swoich
Btogostawienstwach? Dlaczego nie powiedziat: ,Btogostawieni pokorni”? Dlaczego moéwit o
cichosci?

Przypomne, ze w poprzednim, Drugim Btogostawienstwie, tez dziwiliSmy sie, dlaczego Jezus
mowi o smutku, zamiast od razu, bezposrednio méwi¢ o zalu za grzechy. Okazato sie, iz Pan
chce nam uswiadomic, ze nie mozna szczerze zatowacC za grzechy, jesli wpierw nie uzna sie
przed Bogiem, zZe jesteSmy grzeszni — jesli wpierw grzechow swoich nie optakujemy. Mozna



przypuszczac, ze z podobnych powoddéw Chrystus zamiast o pokorze, méwi o cichosci. Wynika z
tego, iz nie mozna by¢ prawdziwie pokornym, jesli sie wpierw nie jest cichym.

Wypada wiec, by dokona¢ préby wyjasnienia, na czym polega owa cichos¢ wymagana przez
Pana Jezusa. Sprobujmy zrozumiec¢ te kwestie, zastanawiajgc sie nie tyle nad cichoscig, co raczej
nad jej przeciwienstwem, to jest hatasliwoscia.

Hatas jest, jak wiadomo, wszechobecny. Kazdy z nas, codziennie styka sie z jakims
hatasem. Zrédtem hatasu moze byé wzmozony ruch samochodowy, rozkrecone na caty regulator
radio, sagsiedzi za Sciang w bloku i tysigc innych powodéw. Wazne jest jedno: ludzi nie
przyzwyczajonych do bardzo gtosnych dzwiekow, hatas éw drazni.

Draznigcym jest tez hatas innego rodzaju: hatas spowodowany nie gtosnymi dzwiekami, lecz na
przykfad sposobem bycia — tym jak sie kto$ ubiera, albo jakie ma maniery. Wystarczy przeciez, ze
w jakiejs grupie spokojnych ludzi pojawi sie ktos w ekstrawagancki sposéb ubrany, albo w
ekstrawagancki sposob rozebrany... Nic nie méwi, nie krzyczy, a przeciez hatasuje.

Kazdy rodzaj hatasu, poniewaz jest zasadniczo czym$ draznigcym, zwraca w koncu uwage na
hatasujgcego. Czy chcemy, czy nie chcemy, zmeczeni i rozdraznieni hatasem zwrdcimy uwage na
jego zrédto. Uczynimy to chociazby po to, by powiedziec¢: ,Przestan! Ucisz sie! Daj mi zy¢ w ciszy
i spokoju!” Bywa, iz takie zwrécenie uwagi jest nieskuteczne. Dlaczego? Poniewaz na niektore
zrédta hatasu, np. wzmozony ruch uliczny, nie ma rady. W przypadkuzas gdy personalnie
oskarzamy kogos o produkowanie hatasu, to tym samym oskarzamy tego cztowieka o to, ze nas
lekcewazy. | najczesciej owo oskarzenie jest stuszne. Albowiem, jesliby ten osobnik nas nie
lekcewazyt, to by nie hatasowat. On jest hatasliwy, poniewaz drugi cztowiek niewiele go obchodzi;
nie obchodzi go to, ze hatas moze komus przeszkadzac, ze kto$ pragnie zy¢ w ciszy, stowem:
.hatasliwiec” samym aktem hatasowania okazuje innym lekcewazenie i zachowuje sie tak, jakby
poza nim nikt nie istniat. Z takim cztowiekiem trudno jest sie porozumie¢, poniewaz traktuje on
innych jak jakies przedmioty, o ile oczywiscie raczy istnienie owych innych ludzi zauwazycC i z
jakichs wzgledow uzna ich za uzyteczne dla siebie sprzety — sprzety, ktérymi mozna sie
postugiwac, ale nie warto sie nimi przejmowac.

Powtorzmy: Cztowiek hatasujgcy zachowuje sie tak, jak gdyby poza nim nikt nie istniat. Kogos
takiego, okreslamy zazwyczaj mianem cztowieka ,niekulturalnego”, ,zle wychowanego”,
pospolicie zas mowimy o takim: ,cham”. ,Cham” jest niewatpliwie przeciwienstwem cztowieka
cichego i podejrzewam, ze ci wszyscy, ktorzy w postepowaniu swoim chamstwo okazujg, moga
mie¢ szalone kitopoty z osiggnieciem krélestwa niebieskiego.

Istniejg jednak ludzie, ktérzy hatasujg a przeciez chamstwem, jak sie wydaje nie sg
powodowani. Dlaczego w takim razie postepujg w sposéb zwracajgcy na nich uwage? No wtasnie
po to, by owg uwage na siebie zwrdécié, by by¢ w centrum czyjegos$ zainteresowania. Ktos, na
przykfad, czuje sie niedowartosciowany, wydaje mu sie, Zze ludzie go lekcewazg, nie zauwazaja,
chce wiec jako$ temu przeciwdziataé. Moze chociazby krzyczeé: ,Ludzie! Ja istnieje! Ja zyje!
Przestancie traktowa¢ mnie jak powietrze!” Moze tez prébowacC robi¢ co$ dziwnego,
niecodziennego, prowokujgcego, na przykfad: wpig¢ sobie, jako kolczyk, wrotki w ucho, albo na
rekach chodzi¢ w miejscu publicznym. To tez jest hatas, ktérym ludzie na siebie zwracajg uwage
bo chcg, by kto$ na nich popatrzyt i zainteresowat sie nimi.

Powie ktos, ze sg to przypadki skrajne, patologiczne, swiadczgce o jakich$§ kompleksach i
uczuciowym niezréwnowazeniu. To prawda, ale jednak, poza owymi skrajnymi postawami, jest
cata sfera zwyczajnych, nie-patologicznych ludzkich zachowan, ktérych celem jest zwracanie na
siebie uwagi, by wyeksponowacC witasng osobe. Owo eksponowanie siebie samego, sprowadza
sie najczesciej do prezentowania jakichs rzeczywistych, bgdz domniemanych zalet. Przeciez
wiekszos¢ z nas szuka na co dzien jakiej$ szansy, by sie od dobrej strony pokazac, by zrobi¢ na



kim$ dobre wrazenie, by ,zawréci¢é komus w gtowie”, lub tez chociaz zrealizowaé plan minimum,
tzn.: nie wyjs¢ na gtupka. Spytamy: A co jest w tym ztego? No coz... W samym eksponowaniu
swoich zalet pewnie nie ma nic ztego. Trudno jest bowiem sobie wyobrazi¢, ze rodzaj ludzki
mogtby przetrwac, gdyby kobiety nie zawracaty mezczyznom w gtowie; nic ztego nie widac¢ tez w
tym, ze np. uczen zwraca na siebie uwage swoimi zdolnosciami i wiadomosciami. Problem nie
polega wiec na tym, ze ktos prezentuje jakies tam swoje rzeczywiste, czy urojone zalety. Ktopot
tkwi w tym, w jaki sposob jest to robione, w jaki sposéb cztowiek skupia na sobie zainteresowanie
innych ludzi, by siebie samego wyeksponowac. Zto polega na tym, Zze ktos, usitujgc wzbudzic
podziw dla przymiotow swej osoby, zwraca na siebie uwage (robi hatas wokét siebie) w sposob
CHAMSKI. Przypadek taki zachodzi zas wowczas, gdy kto$ bedac niepewny naturalnej sity
swoich zalet, uwypukla je przed ,publicznoscig” odwotujgc sie do cech innych ludzi. Owych
.innych ludzi” traktuje sie tutaj jako tto, dzieki ktoremu mozna sie korzystniej zaprezentowac.
Wyglada to mniej wiecej tak: ,Patrzcie ludzie jaki jestem madry, w poréwnaniu z tymi gtupkami”;
.Patrzcie jaki jestem szlachetny i pobozny, w poréwnaniu z tymi bezboznikami bez serca”;
,Patrzcie jaka jestem sliczna, w poréwnaniu z tg zezowatg o krzywych nogach”.
Pojmujemy w czym rzecz? Jest to po prostu chamska postawa faryzeusza, o ktérym czytaliSmy
na poczatku tego rozwazania: ,Patrz Panie Boze jaki jestem doskonaty, w poréwnaniu z tym
celnikiem”.
Pojmowana w ten sposéb hatasliwos¢ wyjasnia nam jak to jest mozliwe, ze cztowiek w cztowieku
moze widzie¢ tylko tto, tzn. rzecz, ktérg mozna sie postugiwac dla wtasnych korzysci. Hatasujgc,
chodzimy po ludzkich barkach i gtowach, by nas zauwazono i podziwiano. Inni ludzie sg dla nas
wazni o tyle, o ile dzieki nim (dzieki ponizeniu tych ludzi) wypadniemy korzystniej. Potem zas stajg
sie dla nas smieciem, kim$ w gruncie rzeczy niewaznym i niegodnym uwagi. A posréd Smiecia
poruszamy sie z obojetnoscig: depczemy je i kopiemy, uwazajgc co najwyzej, by sie nie
pobrudzi¢. Od tego momentu jest juz tylko krok do pychy, a wiec do stwierdzenia: ,Ja jestem
najwspanialszy. Ja jestem najmadrzejszy. Nie ma nikogo, kto by mi dorownat. Nie ma nikogo,
komu maégtbym by¢ postuszny”.
Mysle, ze teraz jest juz jasne, na czym polega cichos¢. Cziowiek cichy nie eksponuje siebie
samego, nie uwypukla swoich zalet. Bo i po co to robi¢? Jesli mam jakie$ zalety, to w koncu bedag
zauwazone; a jesli nawet nikt nie zwréci na mnie uwagi, to tez sie nic nie stanie, bo jestem
Dzieckiem Bozym i Pan Bog odpowiednio mnie doceni — doceni, bo mnie kocha.
Pragnienie by by¢é zauwazonym, jest bardzo naturalne, ale niestety, gdy owego pragnienia nie
kontrolujemy, moze nas ono doprowadzi¢ do pychy. Dlatego tez Chrystus przestrzega kazdego z
nas: ,Uwazaj! Nie réb hatasu wokot siebie. Nie sprowadzaj istnienia innych ludzi do roli jakiego$
przedmiotu, ktérego uzywa sie dla zdobycia podziwu, wiadzy, stawy. Uwazaj na siebie! Bo nie po
to inni ludzie istniejg, by$ ich wykorzystat, pokazujgc jaki to w poréwnaniu z nimi jestes doskonaty;
bys jak 6w faryzeusz stwierdzat: Patrzcie, jacy ci ludzie sg zli, a jaki ja jestem wspaniaty. Nie
poréwnuj sie w taki sposéb z twoimi bliznimi. Jesli zas chcesz koniecznie z kim$ sie porownywac,
to poréwnaj sie ze mng, twoim Mistrzem. Uwazaj wiec na siebie i bgdz cichy, a jesli bedziesz
cichy, to bedziesz tez pokorny”. Wtasnie owa pokora jest sednem Trzeciego Btogostawienstwa.
Pan Jezus moéwi sam o sobie: ,Ja jestem cichy i pokornego serca” — w wyrazny sposéb
oddzielajgc tutaj cicho$¢ od pokory, ale tez wskazujgc jednoczesnie na zwigzek tych dwoch cnot:
najpierw cichosc¢, a potem pokora.

Wiemy juz, na czym polega cicho$¢. A na czym polega chrzescijaniska pokora? Spojrzmy
wpierw na pokore Syna Bozego.
W 18 rozdziale Ewangelii $w. Jana, jest pewien zadziwiajgcy tekst mowigcy o przestuchaniu
aresztowanego Jezusa przez arcykaptana Annasza. Jan tak to opisat:



»Arcykaptan zapytat Jezusa o Jego ucznidw i o Jego nauke. Jezus mu odpowiedziat: «Ja
przemawiatem jawnie przed swiatem. Uczytem zawsze w synagodze i w Swigtyni, gdzie sie
gromadzg wszyscy Zydzi. Potajemnie za$ nie uczytem niczego. Dlaczego Mnie pytasz? Zapytaj
tych, ktérzy styszeli, co im moéwitem. Oto oni wiedzg, co powiedziatem». Gdy to powiedziat, jeden
ze stug obok stojgcych spoliczkowat Jezusa, mowigc: «Tak odpowiadasz arcykaptanowi?»
Odrzekt mu Jezus: «Jezeli Zle powiedziatem, udowodnij, co byto ztego. A jezeli dobrze, to
dlaczego Mnie bijesz?»” (J 18, 19 - 23)

Pytanie: Czy reakcja Pana Jezusa na policzek zadany Mu przez stuge arcykaptana, byta reakcjg
cztowieka pokornego?

Jesli mniemamy (a jest to nader czeste mniemanie), ze pokora utozsamia sie z unizeniem i
ulegto$cig, a nawet z ptaszczeniem sie przed innymi ludZzmi w poczuciu wtasnej znikomosci, to na
pewno Jezus, w tym znaczeniu, nie jest pokorny. Chrystus w przytoczonej scenie nie jest zbyt
ulegly; na pewno tez nie uniza sie, ani tez nie ptaszczy. Pan Jezus — mowigc brzydko — stawia sie!
Jakiez wyzwanie brzmi w tych stowach: ,Jezeli Zle powiedziatem, udowodnij, co byto ztego. A
jezeli dobrze, to dlaczego mnie bijesz?”

Jesli Chrystus zawsze, przez cate swoje zycie byt pokorny,togdzie jest ta pokora i na czym ona
polega, w tym konkretnym Jego zachowaniu? Wypada sie nad tym zastanowi¢ tym bardziej, ze w
owym wydarzeniu opisanym przez Jana Ewangeliste, zawarta jest prawda o chrzescijanskiej
pokorze. Prawda ta Jest bardzo Scisle powigzana z owg cichoscig i hatasliwoscig, o ktorych
mowilismy na poczatku.

Czilowiek pyszny (a na poczatku hatasliwy), patrzac na siebie widzi tylko i wytgcznie zalety.
Wiasnych wad stara sie nie dostrzegac, bagatelizuje je, bierze w nawias. Spoglgdajgc zas na
innych ludzi, zwraca uwage na ich wady, by oczywiScie na tle owych ludzkich wad i
niedoskonatosci tym lepiej i efektowniej wyeksponowac wiasne zalety. ,Ludzkie tto” zadnych zalet
oczywiscie nie posiada, a jesli nawet ktos zabtysnie dobrg cechg, cztowiek pyszny lekcewazy to i
poniza. Jeszcze raz przypomne ten sposob rozumowania: ,Inni to $mieci. Tylko ja jestem kims”.
Cztowiek cichy nie eksponuje siebie samego i za bardzo mu nie zalezy, by inni z podziwem
patrzyli na niego. Sam jednak spoglada na siebie i czyni to w taki sposob, by dostrzec prawde o
sobie samym. Poszukiwania owej prawdy nalezy zaczgé od Drugiego Btogostawienstwa: wpierw
zobaczy¢ wtasng grzesznosc¢, wiasne wady, wiasng niegodnos$¢; byc jak celnik z przypowiesci,
ktéry bit sie w piersi i mowit: ,Boze,miegj litos¢ dla mnie, grzesznika.”

Czy cziowiek cichy ma szukaé tylko swoich wad? Nie. Przeciez cztowiek ma tez w sobie zalety i
trzeba je dostrzec. Bardzo czestym btedem popetnianym przez nas przy rachunku sumienia, jest
skupianie swej uwagi tylko i wytgcznie na wadach, oraz grzechach owymi wadami
spowodowanych. A przeciez rachunek sumienia jest narzedziem, dzieki ktéremu winnismy odkry¢
prawde o wtasnej osobie. Owa prawda zas, to najczesciej wady i zalety razem wziete. Nie bojmy
sie szuka¢ w sobie dobrych cech. Wszak praca nad sobg nie polega tylko i wytgczniena walce z
wadami. Praca nad sobg to takze rozwijanie wiasnych zalet. Nie mozna jednak rozwija¢ czegos,
czego sie nie zauwaza, lub nie chce zauwazac. A przeciez to sam Bog ztozyt w nas dobro i chce
bysmy je pomnazali i dziekowali Mu za nie.

Cztowiek cichy szuka wiec prawdy o sobie samym i w efekcie jest zatroskany z powodu swoich
wad, majgc jednak jednoczesnie swiadomosc¢ swoich zalet. Znajgc juz owg prawde, z wadami
walczy, a zalety rozwija.

Patrzac na blizniego, cztowiek cichy tez pozgda prawdy. Owg prawde o bliznim, probuje znalez¢
szukajgc w nim na pierwszym miejscu dobra. Zawsze trzeba da¢ drugiemu cztowiekowi szanse i
probowaé odkry¢é w nim jego zalety: to co jest w nim dobre, madre, szlachetne, piekne. Trzeba
by¢ jak Jezus, policzkowany przez arcykaptanskiego stuge. Przeciez w tych stowach: ,Jezeli Zle



powiedziatem, udowodnij, co bylo ztego” — Chrystus daje owemu studze szanse, by ten sie
usprawiedliwit i uzasadnit swoj postepek. Moze rzeczywiscie cztowiek ten potrafi udowodnié, ze
Jezus zastuzyt na policzek? Moze potrafi wyjasni¢, gdzie tkwi dobro w znecaniu sie nad
bezbronnym, obezwtadnionym wiezniem.
Patrzagc na drugiego cztowieka zawsze trzeba szuka¢ w nim dobra, dawa¢ mu szanse, nawet jesli
sie nad nami zneca i poniza nas. Nawet w takim cztowieku jest jakies dobro i musimy starac sie je
dostrzec. Czy to znaczy, ze nie mamy zwracac uwagi na wady blizniego? Alez nie. Popatrzmy na
Jezusa, ktéry dawszy policzkujgcemu Go studze szanse usprawiedliwienia, stawia nastepne
pytanie: ,Jezeli dobrze powiedziatem, to dlaczego mnie bijesz?” Chrystus wskazat w ten sposob
na wade owego stugi — wade, ktdra najprawdopodobniej polegata na chamstwie i glupocie.
Powtorzmy: gdy patrzymy na samych siebie, skupmy swg uwage na swoich wadach, ale miejmy
tez swiadomosc¢ wiasnych zalet; patrzac zas na innych ludzi, szukajmy w nich przede wszystkim
dobra, ale tez nie lekcewazmy ich wad.

Gdy ktos w taki sposob patrzy na siebie i na innych, to jest juz nie tyle cichy, co raczej
pokorny. Okazuje sie, ze chrze$cijanska pokora wcale nie polega na jakims ptaszczeniu sig i
pogardzaniu sobg. ByC pokornym, to znaczy posiadaC wiedze o sobie samym i szukac
autentycznej prawdy o innych ludziach. By¢é pokornym, to znaczy walczy¢ z wtasnymi wadami i
by¢ ciggle niezadowolonym, Zze mam tak mato zalet, a te ktdre posiadam sg niewykorzystane i
niedorozwiniete. By¢ pokornym, to znaczy cieszyC sie z dobra, ktére jest w innych ludziach —
cieszy¢ sie z tego, ze to dobro pomnaza sie w nich i ze ja moge w pomnozeniu owego dobra
blizniemu dopoméc. By¢ pokornym, to znaczy widzie¢ w drugim cztowieku nie tto, nie przedmiot,
lecz brata, w ktorym mieszka Bag.

Modlitwa do Matki Bozej:
Maryjo, pokorna Stuzebnico Panska: wypros mi taske trwatej pokory wobec Boga i blizniego.
Amen.

NA ZAKONCZENIE DNIA:

Rachunek sumienia:
.Hatasujesz”?

Modlitwa: Wszechmoggcy Boze, niech Sakrament przyjety z Twojego oftarza mnie
uswieci i umocni mojg wiare w Ewangelie. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.



