Dzien 7/33: Poniedziatek, 13.05.2019.

RANO:
MysI na dzisiaj:Teraz juz nie ja zyje, ale zyje we mnie Chrystus.

Aniof Panski...

Modlitwa rekolekcyjna: Maryjo, Matko Chrystusowa! Niech g
ten kolejny dziehn rekolekcji, bedzie moim darem dla Ciebie.}
R&6zo duchowna — mad| sie za mng. Amen. .

W CZASIE DOGODNYM:
Co. tak naprawde. ma sie we mnie dokona¢?

Modlitwa do Ducha Swietego(ta, lub inna):

Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne.
O to dzis btagam Cie.

Przyjdz w swojej mocy i sile,
Radoscig napetnij mnie.

Przyjdz jako Madros¢ do dzieci.
Przyjdz jak slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci,
Wez wszystko, co moje jest.

Przyjdz jako zrodto pustyni,
mocg swg do naszych dusz.

O niech Twa moc uzdrowienia
dotknie, uleczy mnie juz. Amen.

Stowo Boze

Mt26,36 — 46:

~Jezus przyszedt z uczniami do ogrodu, zwanego Getsemani, i rzekt do nich: «Usigdzcie tu, Ja
tymczasem odejde tam i bede sie modlity. Wzigwszy z sobg Piotra i dwéch synéw Zebedeusza,
poczagt sie smuci¢ i odczuwac trwoge. Wtedy rzekt do nich: «Smutna jest moja dusza az do
Smierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mng!» | odszediszy nieco dalej, upadt na twarz i modlit sie
tymi stowami: «Ojcze moj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja
chce, ale jak Ty». Potem przyszedt do ucznidw i zastat ich Spigcych. Rzekt wiec do Piotra: «Tak,
jednej godziny nie mogliscie czuwac¢ ze Mng? Czuwajcie i mddicie sie, abyscie nie ulegli pokusie;
duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe». Powtornie odszedt i tak sie modlit: «Ojcze maj, jesli nie
moze oming¢ Mnie ten kielich, i musze go wypié, niech sie stanie wola Twojal!» Potem przyszedt i
znow zastat ich $pigcych, bo oczy ich byly senne. Zostawiwszy ich, odszedt znowu i modlit sie po
raz trzeci, powtarzajac te same stowa. Potem wrécit do uczniéw i rzekt do nich: «Spicie jeszcze i




odpoczywacie? A oto nadeszia godzina i Syn Cziowieczy bedzie wydany w rece grzesznikdw.
Wstancie, chodZzmy! Oto blisko jest méj zdrajca».”

Rozwazanie:

Przerywamy na chwile nasze rozwazania dotyczgce O$miu Btogostawienstw, by
przypomnie¢ sobie, co tak naprawde ma sie w nas dokona¢ w ciggu pierwszych dwunastu dni
niniejszego przygotowania. Sw. Ludwik opisat to w Traktacie o prawdziwym nabozenstwie do
Naj$wietszej Maryi Pannyw sposob nastepujacy:

,Ci, ktérzy pragng praktykowa¢ to szczegdlne nabozenstwo, powinni przynajmniej przez
dwanascie dni pracowac¢ nad tym, by wyzby¢ sie ducha tego swiata, sprzecznego z Duchem
Jezusa Chrystusa.” (Traktat..., nr 227)

Trzeba zerwa¢ z duchem tego swiata, poniewaz jesli on jest sprzeczny z Duchem Jezusa
Chrystusa, to tym samym jest sprzeczny z Duchem Matki Najswietszej, ktdrej pragniemy sie
odda¢. Wynika z tego, ze nasze usitowania, by staCc sie niewolnikami Maryi, a przez Nig
niewolnikami Jezusa, bedg przeciw-skuteczne, jesli duch tego swiata bedzie miat w naszym sercu
przewage nad tym, co ewangeliczne. Owa nieszczesliwa przewaga bierze sie stad, ze Ewangelia
kojarzy sie nam z trudem, a to co nie-ewangeliczne z czyms lekkim, fatwym i przyjemnym.Zycie
Ewangelig jest trudne, poniewaz Ewangelia to mitos¢ do Boga i blizniego, czyli waska droga.
Duch tego swiata wskazuje na to co lekkie tatwe i przyjemne, poniewaz to co nie-ewangeliczne
zacheca do egoizmu, czyli prowadzi na szerokg droge wiodgcg ku zatraceniu.

Popatrzmy na ucznidw w Ogrojcu, ktdérych postawa jest znakomitg ilustracjg walki tego co
ewangeliczne, z tym co nie-ewangeliczne.Oto apostotowie majg do wyboru waskg droge mitosci
Boga i blizniego (czyli droge modlitwy i czuwania z Jezusem) i szerokg droge mitosci wiasnej i
samowoli (czyli dania upustu wikasnym pragnieniom i lekcewazenia woli ich Mistrza). Wiedzg, w
jaki sposob powinni postgpi¢, ale ostatecznie decydujg sie ulec pokusie czynienia tego co
tatwe.Stato sie tak, poniewaz natura nasza jest skazona grzechem pierworodnym i stgd bardziej
jest sktonna iS¢ w kierunku tatwizny oferowanej przez ducha tego Swiata, niz w kierunku
ewangelicznego trudu, do ktérego zacheca Duch Jezusa Chrystusa.

Sw. Ludwik méwi o tym w sposéb bardzo dosadny: ,Najlepsze nasze uczynki bywajg zwykle
splamione i skalane przez zto, ktére w nas tkwi. Kiedy sie wleje czystej, przezroczystej wody do
cuchngcego naczynia lub wina do beczki, ktorej wnetrze nie jest czyste, wowczas czysta woda i
dobre wino psujg sie i tatwo przesigkajg odorem. Podobnie sie dzieje, gdy Bég do wnetrza naszej
duszy, skazonej grzechem pierworodnym i uczynkowym, ztozy rose niebieskg taski lub
przedziwne wino swej mitosci. Otdéz dary Jego psujg sie zazwyczaj i plamig skutkiem zarodka zia,
ktéry w nas pozostawit grzech. Wszystkie nasze uczynki, nawet najwznioslejsze cnoty, bywajg
nim zarazone. Zeby osiggng¢ doskonato$¢, ktorej zdobycie nie jest mozliwe bez tgcznosci z
Jezusem Chrystusem, koniecznym jest, abysmy catkowicie oczyscili sie z tego, co w nas zte.
Inaczej Pan nasz, ktéry jest nieskonczenie czysty i najmniejszej skazy w duszy nie znosi, odrzuci
nas od swego Oblicza i z nami sie nie zjednoczy.

Aby oderwaé¢ sie od samych siebie, trzeba nam, po pierwsze: z pomocg $wiatta Ducha
Swietego dobrze poznaé naszg skazong nature, naszg nieudolno$¢ w czynieniu tego, co dobre,
naszg we wszystkim stabosc¢, ustawiczng niestato$¢, niegodno$¢ wobec wszelkiej taski i 0golng
naszg nieprawosc¢. Grzech pierwszego rodzica zatrut nas wszystkich, przekwasit i popsut, jak
kwas przekwasza i psuje ciasto, w ktére go witozono. Popetnione grzechy uczynkowe, smiertelne
czy powszednie, choC juz odpuszczone, powiekszyly naszg pozadliwosé, stabosé, chwiejnosé i
nasze skazenie, pozostawiajgc w duszy zte naleciatosci. (...) Udziatem naszym jest tylko pycha i
zaslepienie ducha, zatwardziato$¢ serca, stabos¢ i chwiejnos¢ duszy, zmystowo$¢, zbuntowane



namietnosci i choroby ciata. Z natury pyszniejsi jestesmy niz pawie, wiecej przywigzani do ziemi
niz ropuchy, niegodziwsi niz kozty, bardziej zazdrosni niz weze, popedliwsi niz tygrysy, leniwsi niz
z0twie, stabsi niz trzcina, bardziej zmienni niz chorggiewki na dachach. Sami z siebie mamy tylko
nicosc¢ i grzech, a zastugujemy jedynie na gniew Bozy i piekto wieczne.

Czy zatem mozna sie dziwi¢, iz Zbawiciel powiedziat, ze ten, kto chce iS¢ za Nim, powinien
zaprzec¢ sie samego siebie i gardzi¢c wtasng swg duszg; ze kto mituje dusze swojg, straci jg, a
kto nig gardzi, zachowa jg?” (Traktat..., nr 78 — 80)

Owo zatrucie grzechem powoduje, ze nie tylko jestesmy skionni do zta, lecz czesto tez zio
bagatelizujemy, lub traktujemy jako cos moralnie obojetnego. Tego rodzaju postawa nie ma
oczywiscie nic wspolnego z Ewangelig i jako taka musi zosta¢ z naszego zycia wyrugowana
(na tym wtasnie polega, owo postulowane przez Jezusa ,zaparcie sie siebie”). Trzeba w sobie
wypracowacC prawdziwie nowg postawe: postawe cztowieka, ktory nie tylko duszom ludzkim
postuguje, lecz takze z radoscig w duszyz postugi korzysta; postawe tego, ktéry powaznie
traktujgc Stowo Boze, w Stowie tym uwaznie sie przeglgda;postawe ubogiego w
duchu,uznajgcego swojg grzesznosC i zatujgcego za grzechy,cichego i pokornego itd.... —
stowem: trzeba sie wyzbyé samego siebie! Sw. Ludwik tak to wyjasnia: ,By sie wyzbyé
samych siebie, trzeba codziennie dla siebie obumieraé, to znaczy: trzymac na uwiezi wladze
duszy i zmysty ciata. Trzeba patrzec, jakbysmy nie widzieli; styszeC, jakbysmy nie styszeli;
postugiwaé sie rzeczami tego $wiata, jakbysmy ich nie uzywali (por.: 1Kor 7,29 — 31). Swiety
Pawet nazywa to codziennym umieraniem (por.: 1Kor 15,31). Bo ,jezeli ziarno pszenicy wpadtszy
w ziemie nie obumrze, zostanie tylko samo” (J 12,24). Jesli nie obumrzemy dla siebie i jesli
najswietsze nasze praktyki religijne nie doprowadzg nas do smierci tak koniecznej, a zarazem tak
zyciodajnej, nie przyniesiemy pozytecznego owocu. Nasze nabozenstwa bedg bezuzyteczne, a
wszystkie nasze dobre uczynki — skazone mitoscig wtasng i samowolg, to za$ sprawi, ze Bog
bedzie sie brzydzi¢ najwiekszymi naszymi ofiarami i najlepszymi, uczynkami jakich moglismy
dokonac. Wowczas, w chwili Smierci staniemy z préznymi rekoma, to jest: bez cnét i zastug, i nie
bedzie w nas ani jednej iskry czystej mitosci. Bo mitoS¢ takg posiadajg tylko dusze dla siebie
obumarte, ktérych zycie ukryte jest z Jezusem Chrystusem w Bogu. (Traktat... nr 81)

Modlitwa do Matki Bozej:

Maryjo, Matko moja. Ty uczysz mnie prawdziwej mitosci do Boga i do blizniego. Pomoz mi
trzymac¢ na uwiezi wiadze duszy i zmysty ciata, bym codziennie skutecznie wyzbywajgc sie
samego siebie, mégt za sw. Pawlem powiedzie¢: ,Teraz juz nie ja zyje, ale zyje we mnie
Chrystus.” Amen.

NA ZAKONCZENIE DNIA:

Rachunek sumienia:
Zerwac z duchem tego swiata! Masz z tym jaki$ problem?

Modlitwa: Boze, Ty mnie posilites sakramentalnymi Darami. Pokornie Cie btagam, aby
Ofiara, ktorg Twoj Syn polecit nam skftada¢ na swojg pamigtke, przyczynita sie do wzrostu
mojej mitosci. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.



