Dzien 10/33: Czwartek, 16.05.2019.

RANO
MysI na dzisiaj:Duchu Swiety Boze — zmituj sie nade mna.

Aniof Panski...

Modlitwa rekolekcyjna: Maryjo, Matko Zbawiciela! Pomo6z mi przezyc¢ ten dzien na Chwate Boza.
Matko najczystsza — modl sie za mng. Amen.

W CZASIE DOGODNYM:

Bltogostawieniczysteqgo serca...
Modlitwa do Ducha Swietego(ta, lub inna):

Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne.
O to dzi$ btagam Cie.

Przyjdz w swojej mocy i sile,
Radoscig napetnij mnie.

Przyjdz jako Madros¢ do dzieci.
Przyjdz jak slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci,
Wez wszystko, co moje jest.

Przyjdz jako zrédto pustyni,
mocg swa do naszych dusz.

O niech Twa moc uzdrowienia
dotknie, uleczy mnie juz. Amen.

Stowo Boze
Mt 5.1 —-12:




~Jezus, widzgc thumy, wyszedt na goére. A gdy usiadt, przystgpili do Niego Jego uczniowie. Wtedy
otworzyt swoje usta i nauczat ich tymi stowami:

«Btogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Btogostawieni, ktdrzy sie smucg, albowiem oni bedg pocieszeni.

Btogostawieni cisi, albowiem oni na wtasnos¢ posigdg ziemie.

Btogostawieni, ktorzy takng i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni bedg nasyceni.

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpig.

Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglgdac beda.

Btogostawieni, ktérzy wprowadzajg pokdj, albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.
Btogostawieni, ktérzy cierpig przesladowanie dla sprawiedliwosci, albowiem do nich nalezy
krolestwo niebieskie.

Btogostawieni jestescie, gdy ludzie wam uragajg i przesladujg was, i gdy z mego powodu mowig
ktamliwie wszystko zte na was. Cieszcie sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w
niebie. Tak bowiem przesladowali prorokéw, ktérzy byli przed wami.”

(Uwaga interpretacyjna do Osmiu Btogostawienistw: Bfogostawienstwa sg tak skonstruowane, ze
w kazdym z nich jest podany warunek uzyskania bfogostawienstwa [uszczeSliwienia] — np.
ubostwo w duchu, mitosierdzie, czystoS¢ serca itp. — oraz mowa jest o nagrodzie, ktora jest
efektem spetnienia owego warunku. W kazdym Blogostawienstwie owg nagrodg jest zawsze
zbawienie [krélestwo niebieskie], opisywane przez Chrystusa jako pocieszenie, posiadanie na
wtasnoSc¢ ziemi, nasycenie, dostgpienie mitosierdzia, oglgdanie Boga, ucieszenie sie godnoscig
synow Bozych.)

Mk7.1 — 23:

LZebrali sie u Jezusa faryzeusze i kilku uczonych w Pismie, ktorzy przybyli z Jerozolimy. |
zauwazyli, ze niektérzy z Jego ucznidw brali positek nieczystymi, to znaczy nie obmytymi rekami.
Faryzeusze bowiem, i w ogdle Zydzi, trzymajgc sie tradycji starszych, nie jedza, jesli sobie ragk nie
obmyjg, rozluzniajgc piesc. | gdy wrdcg z rynku, nie jedzg, dopoki sie nie obmyjg. Jest jeszcze
wiele innych zwyczajow, ktore przejeli i ktérych przestrzegajg, jak obmywanie kubkéw, dzbankow,
naczyn miedzianych. Zapytali Go wiec faryzeusze i uczeni w PiSmie: «Dlaczego Twoi uczniowie
nie postepujg wedtug tradycji starszych, lecz jedzg nieczystymi rekami?» Odpowiedziat im:
«Stusznie prorok Izajasz powiedziat o was, obtudnikach, jak jest napisane:

Ten lud czci Mnie wargami,

lecz sercem swym daleko jest ode Mnie.

Ale czci Mnie na prézno,

uczgc zasad podanych przez ludzi.

Uchyliliscie przykazanie Boze, a trzymacie sie ludzkiej tradycji». | mowit do nich: «Umiecie dobrze
uchyla¢ przykazanie Boze, aby swojg tradycje zachowaé. Mojzesz tak powiedziat: Czcij ojca
swego i matke swojg, oraz: Kto ztorzeczy ojcu lub matce, niech Smiercig zginie. A wy méwicie:
~Jesli kto powie ojcu lub matce: Korban, to znaczy darem [ztozonym w ofierze] jest to, co by ode
mnie miato by¢ wsparciem dla ciebie”- to juz nie pozwalacie mu nic uczynic dla ojca ni dla matki. |
znosicie stowo Boze przez waszg tradycje, ktorgscie sobie przekazali. Wiele tez innych tym
podobnych rzeczy czynicie».

Potem przywotat znowu ttum do siebie i rzekt do niego: «Stuchajcie Mnie, wszyscy, i zrozumiejcie!
Nic nie wchodzi z zewnatrz w cztowieka, co mogtoby uczyni¢ go nieczystym; lecz co wychodzi z
cztowieka, to czyni cztowieka nieczystym. Kto ma uszy do stuchania, niechaj stucha!».




Gdy sie oddalit od ttumu i wszedt do domu, uczniowie pytali Go o to przystowie. Odpowiedziat im:
«| wy tak niepojetni jestescie? Nie rozumiecie, ze nic z tego, co z zewnagtrz wchodzi do cztowieka,
nie moze uczyni¢ go nieczystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz do zotgdka i na zewnatrz sie
wydala». Tak uznat wszystkie potrawy za czyste. | méwit dalej: «Co wychodzi z cztowieka, to czyni
go nieczystym. Z wnetrza bowiem, z serca ludzkiego pochodzg zte mysli, nierzad, kradzieze,
zabojstwa, cudzotostwa, chciwosce, przewrotnos$¢, podstep, wyuzdanie, zazdro$¢, obelgi, pycha,
gtupota. Cate to zto z wnetrza pochodzi i czyni cztowieka nieczystym».”

Rozwazanie:
Bog stwarzajgc cztowieka, stworzyt go na swéj obraz i podobienstwo. Stwoérca sprawit, ze
obdarzajgc nas duszg nieSmiertelng, zdolnoscig do mitowania Boga i blizniego, rozumem, wolng
wolg, umiejetnoscig odrézniania dobra od zia, staliSmy sie do Niego podobni i jestesmy Jego
obrazem. Owe dary Boze, stanowigce o naszym podobienstwie do Pana Boga, to nic innego jak
wiasnie SERCE, o ktorym mowi Szoste Btogostawienstwo. Oznacza to, iz Bég dajgc cztowiekowi
dusze niesmiertelng, dajgc zdolnoS¢ mitowania Boga i blizniego, oraz dajgc rozum, wolng wole i
sumienie, dat cztowiekowi po prostu serce. Serce, o ktérym jest tutaj mowa, nie jest ani miesniem,
spetniajgcym w organizmie jakies tam fizjologiczne funkcje, ani tez nawet (jak to sie utarto w
naszej kulturze) symbolem pieknych uczu¢: mitosci, sympatii, zyczliwosci. Wedtug Biblii, serce
czlowieka jest Swigtynig Boga, miejscem gdzie skupiajg sie ludzkie mysli, uczucia, pragnienia,
miejscem, w ktérym rozbrzmiewa gtos sumienia, miejscem, ktérego stan ttumaczy, dlaczego
nasze czyny sg takie, a nie inne.
Jesli wiec Pan Jezus moéwi: ,Btogostawieni czystego serca...”, to moéwi tym samym:
,Btogostawieni, ktorych Swigtynia jest czysta — czysta czystoscig mysli, pragnien, uczué,
sumienia; czysta czystoscig ich wzajemnego powigzania, czyli intencji, od ktorych zalezy wasze
postepowanie.” Owa czystos¢, to inaczej moéwigc wolnos¢ od zta. W sposdb doskonaty wolng od
zta, nieskazong ztem byta Maryja. Jej intencje byty zawsze czyste, poniewaz Jej dusza, wszystkie
Jej mysli, pragnienia, uczucia — cate Jej wnetrze — stuzyly Chwale Bozej. | wtasnie dlatego Bog w
Niej zamieszkat i stat sie catym i jedynym Jej bogactwem.

Dobra Nowina o zbawieniu jest nowing o pragnieniu Boga, by mieszkac¢ nie tylko w sercu
Maryi, lecz takze w sercu kazdego cziowieka. Owo przebywanie Boga w ludzkim sercu, daje
cztowiekowi doczesne i nade wszystko wieczne szczescie. Problem polega na tym, ze owo
uszczesliwienie jest powigzane witasnie z czystoscig naszych serc. Innymi stowy mdwigc: im
bardziej intencje nasze sg czyste, tzn. im bardziej myslimy, pragniemy, czujemy na Chwate Boza,
tym wieksza nasza szansa, ze Bog bedzie w nas przebywat i Ze w niebie spotkamy sie z Nim
twarzg w Twarz. Im bardziej za$ nasze intencje czyste nie sg (a nie sg czesto, poniewaz po
grzechu pierworodnym ludzie stali sie sktonni do zta), bo nie myslimy, nie pragniemy, nie czujemy
na Chwate Bozg, tym bardziej tracimy szanse na uszczesliwiajgce widzenie.

Szansa rosnie, bo serce czyste... Szansa maleje, bo serce nie-czyste... lle w tym

wszystkim zalezy od nas?
Nasze nieskazone podobienstwo do Boga (czyli czyste serce), zostato skalane grzechem Adama i
Ewy i jest w dalszym ciggu kalane naszymi osobistymi grzechami. W tej sytuacji, gdyby Stwérca o
nas zapomniat, albo na wieki na nas sie obrazit, szanse nasze na uszczesliwiajgce widzenie Boga
bytyby zerowe. | nic nie moglibysmy na to poradzi¢. Wiemy jednak, ze Dobra Nowina o zbawieniu
jest nowing o pragnieniu Boga, by mieszka¢ w sercu kazdego cztowieka. Wiemy tez, ze owa
Dobra Nowina ma cigg dalszy: skoro o wiasnych sitach nie jesteSmy w stanie oczysci¢ naszych
serc, Bog mitoscig do nas powodowany stat sie Cztiowiekiem i Siebie poswiecit, bysmy dzieki
zrodzonym na Krzyzu sakramentom swietym (zwlaszcza sakramentom Chrztu i Eucharystii) mogli



oczysci¢ nasze serca i przysposobic je na przyjecie Pana. | od nas tylko zalezy, czy ten wielki dar
Bozej mitosci przyjmiemy. A jesli go przyjmiemy, to trzeba wspodtpracowaé z taskg Ducha
Swietego, by owego daru nie zmarnowaé i by —jak Maryja — zyé na Chwate Boza, czyli w
czystosci serca wytrwac.

Trzeba tu jeszcze dodac, ze zazwyczaj, mowigc o tzw. grzechach nieczystych, mamy na
mysli jakis nietad panujgcy w sferze seksualnej. Tak sie utarto, cho¢ przeciez rozumiemy, ze tak
naprawde kazdy grzech (nie tylko tzw. grzech nieczysty) rodzi sie w naszym wnetrzu i kazdy
grzech (nie tylko tzw. grzech nieczysty) nasze wnetrze zanieczyszcza, zacierajgc obraz Boga
odcisniety w ludzkich duszach. Pokazuje to odczytany na poczatku tego rozwazania tekst
Ewangelii swietej, w ktorym Pan Jezus mowit o ludzkim sercu, jako o zrédle wszelkiej moralnej
nieczystosci. Zto nie bierze sie znikgd — ono rodzi sie w ludzkich sercach. Takze to zto, ktore jest
skutkiem naszej (rowniez seksualnej) pozadliwosci. Dlaczego tak sie dzieje? Ot6z dzieje sie tak,
poniewaz nie dbamy o naszg dusze, nie dbamy o nasze wnetrze. Nie dbamy, jesli za mato
,wyciskamy” zyciodajnych sokéw z sakramentéw $wietych, z Pisma Swietego, z modlitwy, z
nasladowania Swietych Panskich z ich Krélowg na czele... Nie dbamy, jesli wiecej myslimy o
swoim ciele niz o swojej duszy... Nie dbamy, jesli nie zalezy nam, by nasze podobienstwo do
Boga byto nieskalane.

Warto moze w tym miejscu nieco bardziej szczegotowo, siebie samego o pewne sprawy dopytac:
Czy o wiasng dusze dbam tak samo, jak dbam o wtasne ciato?

lle razy w ciggu dnia mysle o potrzebach swego ciata — Ze chce mi sie jesc, pi¢, spac — a ile razy
w ciggu dnia, mysle o potrzebach swej duszy?

Czy w ogole zdaje sobie sprawe, ze dusza moze miec€ jakie$ potrzeby (bo przeciez ,dusza nie
boli!”)?

Czy dbam o swéj rozwoj duchowy?

Czy wazniejsze sg dla mnie wartosci duchowe, czy tez moze materialne?

Czy zalezy mi na tym, by mieC czystg dusze i co robie, by takg ona byta?

Czy dbam o swoje mysli?

Czy prébuje kontrolowac bieg swoich mysli?

W jaki sposob postuguje sie wiasnym rozumem?

Czy mysle o rzeczach niepotrzebnych — o jakichs moralnych $mieciach?
Czy dopuszczam do tego, by moj umyst w sposob trwaty byt zasmiecony?
Czy zdolnosci mojego rozumu stuzg dobru?

Czy planuje zto?

Czy swoje mysli probuje uzgodni¢ z myslami Bozymi?

Czy mysle czesto o Panu Bogu?

W jaki sposdb o Bogu mysle: w sposéb zuchwaty, czy pokorny?

Czy dbam o stan swoich uczuc?

Jakie sg moje uczucia: dobre?, szlachetne?

Czy sg we mnie tzw. niskie uczucia: nienawis¢, zazdros¢, chciwosc?
Czy panuje nad swymi uczuciami?

Czy lubie czyni¢ dobro?

Czy mam wstret do zta?

Czy ciesze sie z powodu czynionego przeze mnie zta?

Czy lubie, kocham: Boga, ludzi, siebie?



Jakie sg moje pragnienia?

Czego pragne w zyciu i od zycia?

Czy upragnione przeze mnie dobro, jest tez dobrem dla mojego blizniego?

Czy dazac do realizacji wtasnych pragnien, gotow jestem czyni¢ zto: lekcewazy¢é Pana Boga,
krzywdzi¢ blizniego?

Jesli zgrzeszytem, to czy pragne natychmiastowego nawrdcenia?

Czy pragne zbawienia?

Czy pragnieniu osiggniecia zbawienia, podporzgdkowatem wszystkie inne pragnienia?

Czy pragne by¢ podobny do Chrystusa?

Czy pragne Chrystusa nasladowac, w tym co myslat, moéwit, czynit?

Modlitwa do Matki Bozej:
Maryjo, Matko moja. Ufam, ze w tej chwili Bog przebywa w moim wnetrzu. Wstawiaj sie za mna,
by Swigtynia mego serca byta zawsze domem modlitwy, nigdy zas jaskinig zbojcow.Amen.

NA ZAKONCZENIE DNIA:

Rachunek sumienia:
Chyba go juz zrobites... Ale mozesz powtorzyé.

Modlitwa: Mitosierny Boze, Ty mnie posilites Chlebem eucharystycznym, spraw bym z
radosnym sercem biegt drogg Twoich przykazan. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.



