Dzien 29/33: Wtorek, 04.06.2019.

RANO:
MysI na dzisiaj:Koscidt jest zyjgcym i obecnym we wspétczesnym swiecie Chrystusem.

Aniof Panski...

Modlitwa rekolekcyjna: Wszechmogacy, wieczny Boze, ktory wsrod zmiennych prgdow swiata
zbudowates Kosciét Twéj na niewzruszonej opoce, uzycz mu bezpiecznej wolnosci, utwierdzaj w
mocy i statosci, by objawiong sobie nauke Bozg mdgt gtosi¢ wszystkim ludom, niosgc im pokd;j,
jednosc i szczescie wieczne. Amen.

Matko Kosciota — modl sie¢ za nami!

W CZASIE DOGODNYM:

Jezus — najmitosierniejszy
Modlitwa do Ducha Swietego(ta, lub inna):

Przyjdz Duchu Swiety, ja pragne.
O to dzis btagam Cie.

Przyjdz w swojej mocy i sile,
Radoscig napetnij mnie.

Przyjdz jako Madros¢ do dzieci.
Przyjdz jak slepemu wzrok.
Przyjdz jako moc w mej stabosci,
Wez wszystko, co moje jest.



Przyjdz jako zrédto pustyni,
mocg swg do naszych dusz.

O niech Twa moc uzdrowienia
dotknie, uleczy mnie juz. Amen.

Dziesiatka rézanca: Tajemnica zestania Ducha Swietego

Stowo Boze: J 8.1 — 11

~Jezus udat sie na Gore Oliwng, ale o brzasku zjawit sie znow w Swigtyni. Caty lud schodzit sie do
Niego, a On usiadtszy nauczat ich. Wéwczas uczeni w Pismie i faryzeusze przyprowadzili do
Niego kobiete ktorg pochwycono na cudzotéstwie, a postawiwszy jg posrodku, powiedzieli do
Niego: «Nauczycielu, te kobiete dopiero pochwycono na cudzotéstwie. W Prawie Mojzesz nakazat
nam takie kamienowaé. A Ty co méwisz?» Méwili to wystawiajgc Go na prébe, aby mieli o co Go
oskarzyé¢. Lecz Jezus nachyliwszy sie pisat palcem po ziemi. A kiedy w dalszym ciggu Go pytali,
podniost sie i rzekt do nich: «Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na nig kamieny. |
powtdrnie nachyliwszy sie pisat na ziemi. Kiedy to ustyszeli, wszyscy jeden po drugim zaczeli
odchodzi¢, poczynajgc od starszych, az do ostatnich. Pozostat tylko Jezus i kobieta, stojgca na
Srodku. Wowczas Jezus podniostszy sie rzekt do niej: «Kobieto, gdziez oni sg? Nikt cie nie
potepit?» A ona odrzekfa: «Nikt, Panie!» Rzekt do niej Jezus: «l| Ja ciebie nie potepiam. Idz, a od
tej chwili juz nie grzesz!».”

Rozwazanie:

Starozytnos¢ chrzes$cijanska przekazata nam nastepujgca opowies¢ o sw. Hieronimie:

W czasie Bozego Narodzenia Hieronim kontemplowat Boze Dziecigtko w ztobku. | wtedy Jezus
zaczgt ze swietym rozmawiac:

- Hieronimie — odezwato sie Dziecigtko — daj mi coS.

- Panie — odpowiedziat zdumiony i wzruszony Hieronim — wezZ moje serce!

- Daj mi cos Hieronimie.

- Panie, czy chcesz moje zycie?

- Nie, daj mi co$ innego.

- Ale ja caty do Ciebie naleze. Co chcesz abym Ci dat?

- Hieronimie, daj mi twoje grzechy, abym ci je odpuscit.

Wybawi¢ nas, uwolni¢ od wszelkiego ciezaru naszych grzechéw — oto, czego chce Chrystus. On
jeden zna do konca naszg stabosc¢ i nedze, tylko ze my do konca w to nie wierzymy.

Nie rozumiemy przypowieéci o synu marnotrawnym. Kazdy z nas jest niewiernym synem, a Jezus
jest tym Ojcem, ktéry na widok zatujgcego za swoje winy zapomina o wszystkim.

Czy rozumiemy Jego Mitosierdzie wobec niewiasty cudzotoznej?:Nikt cie nie potepit? A ona
odrzekta: Nikt, Panie! Rzekt do niej Jezus: | Ja ciebie nie potepiam. Idz, a od tej chwili juz nie
grzesz. Czy rozumiemy Jego dobro¢, gdy otwiera niebo dobremu totrowi?

Czy rozumiemy jak wielki bol sprawia Mu nieufnos¢ i rozpacz Judasza?

Jezus pragnie przebaczyé nam wszystkie nasze grzechy. Zeby jednak faske przebaczenia
przyjac,trzeba zaufaC chrystusowej mitosci. Czy naszym pierwszym odruchem, po popetnieniu
jakiegos btedu, jest rzucenie sie z catg pokorg i ufnoscig w ramiona Jezusa? Czy potrafimy —
przezwyciezajgc mitos¢ wlasng — pokornie przyzna¢ sie do winy? Czy potrafimy, jak sw. Piotr,
przepraszaC za swoje grzechy? A moze,w naszym zwracaniu sie do Chrystusa, jest obecne
pewne zaktopotanie, ktére wyraza nieufno$¢ w Jego przebaczenie? Czy jestesmy zupeinie
przekonani o tym, ze nie tyle grzech rani Jego Serce, ile nasza nieufnos¢? Czy wiemy, ze Bog nie



pamieta naszych grzechoéw i jedna rzecz jakiej dla nas pragnie, to nasze szczes$cie i zjednoczenie
z Nim?

Tomasz a Kempis: O nasladowaniu Chrystusa:o wzywaniu pomocy Bozej i o ufnosci, ze sie
taske Boskg odzyska(Ksiega lll, Rozdziat XXX)

1. Synu, jam jest Pan, ktory doda ci sity w godzinie cierpienia. Przyjdz do mnie, gdy jest ci Zle. Za
pozno zwracasz sie ku modlitwie i w ten sposdb utrudniasz dostep do siebie Bozemu ukojeniu. Bo
zanim poczniesz mnie btaga¢ o pomoc, szukasz jej wszedzie i probujesz znalez¢ pocieche z
zewnatrz. Dlatego wszystko to niewiele ci pomaga, az wreszcie przypomnisz sobie, ze to ja
jestem tym, ktory ocala ufajgcych mi, poza mng nie ma skutecznej pomocy ani zbawiennej rady,
ani trwale dziatajgcego leku. Lecz chociaz wtedy, gdy juz przyjdziesz do siebie, gdy juz bedzie po
burzy, nabieraj sit w blasku mojej mitosci, bo jestem tuz, méwi Pan, aby wszystko odbudowac i nie
tylko oddac ci w catosci, ale jeszcze obficiej pomnozy¢.

2. Czyz dla mnie istnieje cos trudnego albo czy to podobne do mnie, abym obiecat i nie spetnit
obietnicy? Gdziez jest twoja wiara? Trwaj w wierze i wytrwatosci. Badz cierpliwy i dzielny,
przyjdzie pociecha w swojej porze. Czekaj na mnie, oczekuj, przyjde i ulecze cie. To, co cie
dreczy, to tylko préba, to, co cie przeraza, to prozna obawa. Po c6z sie trapi¢ tym, co moze sie
zdarzy¢ w przyszitosci, czyz chcesz smutek pietrzy¢ na smutku? Dos¢ ma dzien swojej troski.
Pr6zne to i daremne martwic sie o przysztosc lub cieszyc¢ sie z tego, co moze nigdy nie nadejdzie.
3. Lecz jest rzeczg ludzkg bawié sie grg wyobrazni i daé sie pocigga¢ podszeptom nieprzyjaciela,
znak to stabosci duszy. Dla niego to niewazne, czy zdota cie zwies¢ i przygnebi¢ prawdg czy
tgarstwem, czy pokona cie przywigzaniem do terazniejszosci, czy lekiem przysztosci. Wiec niech
sie nie trwozy twoje serce, niech sie nie leka.

Wierz we mnie i ufaj memu mitosierdziu. Gdy myslisz, ze jestem daleko od ciebie, czesto wtasnie
wtedy jestem najblizej. Gdy sadzisz, ze wszystko stracone, czesto wtedy wiasnie zbliza sie
wieksza nagroda. Nie wszystko stracone, cho¢ wydarza sie cos$ nie po twojej mysli. Nie osgdzaj
sprawy wedle tego, co czujesz w danej chwili, i nie poddawaj sie nieszczesciu, skadkolwiek
przychodzi, tak jakby juz nie byto zadnej nadziei ratunku.

4. Nie mys$l, ze jeste$ opuszczony zupetnie, chocbym czasem zestat ci cierpienie albo odmowit
upragnionej pociechy, bo tak idzie sie do Krolestwa niebieskiego. | bez watpienia wyjdzie to na
dobre tobie i innym moim stugom, ze muszg walczy¢ z przeszkodami, lepsze to, nizby mieli
wszystko, czego dusza zapragnie. Ja znam cele ukryte i wiem, ze dla twojego zbawienia trzeba
czasami, abys pozbawiony byt stodkosci, bo state powodzenie mogtoby cie wbi¢ w pyche i
zadowolony z siebie zaczatbys myslec, ze jestes tym, czym nie jestes. Datem, moge wiec zabrac i
oddac znowu, gdy zechce.

5. Datem ze swojego, wiec to moje. Zabiore, wiec nie twoje zabratem, bo moim jest wszelkie
dobro darowane i kazdy dar doskonaty. Jesli zesle ci troske albo przeszkode, nie narzekaj i nie
upadaj na duchu: moge je szybko odjgc i caty smutek przemieni¢ w radosc. A przecie chociaz tak
z tobg postepuje, jestem sprawiedliwy i godny mitosci.

6. Jesli nie brak ci rozumu i umiesz dostrzega¢ prawde, nie powinienes nigdy smucic¢ sie zanadto
z powodu przeciwnosci, lecz raczej cieszy¢ sie i dziekowaé. Tak, uwazaj to za wielkg rados¢, ze
cie nie oszczedzam i zsytam ci cierpienie. Jako Ojciec mnie umitowat, i ja was mituje - mowitem
swoim umitowanym uczniom; postatem ich przeciez nie na uciechy swiata, ale na wielki boj, nie
na godnosci, ale na wzgarde, nie na wywczasy, ale na trudy, nie na spoczynek, ale na zniwa
wsrod wielu cierpien. Pamietaj, synu, te stowa.



Modlitwa do Jezusa Chrystusa:

Modlitwa $w. Auqustyna: Jezu Chryste... Mgdrosci moja, Prostoto moja, Pokoju mdj... Dlaczego
kochatem cokolwiek i pragnatem poza Tobg? Dlaczego myslami nie bytem zawsze przy Tobie?
Juz dosc¢ tego ociggania. Niechaj od tej chwili kazde moje pragnienie biegnie ku Tobie, niech sie
spieszy, niech predko szuka i znajduje Ciebie. Najstodszy Jezu, bgdz mitoScig, rozkoszg i
zachwytem kazdego cztowieka poswieconego Twojej chwale. Bgdz wszystkim dla mojego serca.
Niech serce moje bedzie oftarzem, na ktéorym ptonie zywy ogien Twojej mitosci. Nieustannie i
catkowicie mnie spalaj, aby w chwili Smierci nie byto we mnie nic procz mitosci. Amen.

Matko Mitosierdzia, dopomé6z mi, bym nigdy nie watpit w bezgraniczng dobroé Twego Syna.
Im jestem stabszy, tym wiekszg daj mi ufnosé, abym od razu, bez ogladania sie, biegt do
Jego Najstodszego Serca.

NA ZAKONCZENIE DNIA:
Dziesigtka rézanca: Tajemnica wniebowziecia Matki Bozej

Litania do Najswietszego Imienia Jezus

Modlitwa: Boze, moj Ojcze, niech Najswietszy Sakrament, ktéry przyjatem, przeniknie do
gtebi moje serce i da mi udziat w Twojej fasce. Przez Chrystusa, Pana naszego.Amen.

Modlitwa do Matki Bozej:

Maryjo, Matko moja! Wypro$s mi u Syna Twego te taske, by ponizsze stowa wyrazaty prawde
mego serca:

Matko Boza, Niepokalana Maryjo!

Tobie poswiecam ciato i dusze mojg, wszystkie modlitwy i prace, radoSci i cierpienia, wszystko
czym jestem i co posiadam. Ochotnym sercem oddaje sie Tobie w niewole mito$ci.

Pozostawiam Ci zupetng swobode postugiwania sie mng, dla zbawienia ludzi i ku pomocy
Kosciotowi swietemu, ktorego jeste$ Matkg.

Chce odtgd wszystko czynic¢ z Tobg, przez Ciebie i dla Ciebie.

Wiem, ze wtasnymi sitami niczego nie dokonam. Ty za$ wszystko mozesz, co jest wolg Twojego
Syna i zawsze zwyciezasz. Spraw wiec, Wspomozycielko wiernych, by moja rodzina, parafia i
cata Ojczyzna byty rzeczywistym Krolestwem Twojego Syna i Twoim. Amen.



